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T R A V E L L I F E P E R U . C O M

MAGDALENA DE CAO
pertenece al Distrito del mismo nombre en la provincia de Ascope, región La 
Libertad. De gente amable y cordial, Magdalena de Cao destaca por su gran 
pasado Moche y por tener el Complejo Arqueológico El Brujo y al Museo de la 
Señora de Cao. Pero además es un pueblo en estrecho vínculo con la pesca y

Magdalena  de  Cao  se  ubica  a  57  km al  noroeste  de  la  ciudad  de  Trujillo  y 

 la agricultura,  tradición del  pasado que hasta hoy sigue vigente.  Podríamos 
decir,  sin  temor  a  equivocarnos,  que  es  un  pueblo  tranquilo,  alejado  del 
bullicio de la ciudad, y que también se distingue por su artesanía, gastronomía
y producción de la chicha de jora de año. Brindemos !!!

http://travellifeperu.com/


 

 con agua y luces decorativas 
espectaculares. 

 

I T I N E R A R I O 

  

.

 

8:30 am.
Salida  desde  la  ciudad  de  Trujillo.
9:30 am.

1:30 pm
Visitaremos El Complejo Arqueológico El Brujo, este
es uno de los sitios arqueológicos de gran valor de 
la  costa  norte  del  Perú  porque  cuenta  con  una 
ocupación  cultural  desde  hace  14  mil  años. 
Conoceremos  el  templo  Mochica  de  Huaca  Cao  
Viejo  de  30  metros  de  altura,en  cuyas  paredes 
observaremos  frisos  marinos  y  sus  oníricas  olas,  
rayas y peces  que dan cuenta de la  destreza  de  la
arquitectura  y  arte Mochica.
3:30 pm.
Visitaremosel  Museo  de  sitio  de  la  Señora de  
Cao  y  en  su  ultima  sala  apreciaremos  el 
asombroso  estado de conservación  de  su cuerpo 
momificado,el  cual poseía  enigmáticos  tuajes con
representaciones de sepientes, arañas, figuras 
estelares,  entre otros.  Fue   una   mujer   de la élite
Mochica,  que  contaba  con emblemas   de poder 

Llegada al pueblo de Magdalena de Cao y visita de
su  encantadora  plaza  principal  y  paseo  de  la 
Culturadonde encontraremospaneles con muestras
de  la  riqueza  cultural  local  ancestral  que  los  
pobladores de este fascinante lugar aún conservan.
10:15 am
Visitaremos  el  Taller  artesanal  “Cao  Viejo”  de  los 
hermanos  Iparraguirre,  artistas  reconocidos  que 
llevan su arte a las ferias más importantes de Perú 
como  RURAQ  MAKI.  Ellos  nos  compartirán  su 
experiencia  de  más  de  40  años  en  la  creación  de 
artesanías en madera hechas a mano, guiándonos 
a  través  de  su  proceso  de  elaboración.  Además, 
participaremos  en  la  elaboración  de  nuestra  
propia artesanía,que podremos llevar casa.
11:00 am
Visitaremos  la  casa  de  la  señora  Teresa  García, 
quien mantiene la tradición familiar de 100 años en 
la  preparación  de  la  famosa  chicha  de  año  de 
Magdalena de Cao, Chicha de año “Doña Chabu”. 
Inspirada en la bebida ancestral de chicha de jora, 
consumida  desde  antes  de  los  Mochica.  Ella  nos 
nos develará sus secretos sobre los ingredientes y 
proceso. Aquí también podremos degustar de esta 
bebida tradicional.
12:30 md.
Almorzaremos  en  un  restaurante  tradicional  del 
pueblo comida marina y/o criolla.

de  alto  valor  material  y  estético,  tales  como  
coronas, diademas,  porras,  collares  y  narigueras, 
defina y  meticulosa producción que   dan   cuenta   
de su pertenencia  a  la jerarquía de la época.
4:30 pm
Caminaremos por la  Ruta  mística,  pasando por  la
plataforma ceremonial con sus elementos de poder y 
el  altar  de  la  Señora  de  Cao,  hasta  llegar  al pozo  
ceremonial  que  tiene  una  forma  de  caracol  o  
espiral.  En aquel espacio sacro,  nos tatuaremos 
(temporalmente), e iremos conociendo el  significado
de  los tatuajes que tenía  nuestra  enigmática 
Señora  de Cao,  luego brindaremos  con los  
ancestros con la típica Chicha de año (solo adultos). 
Aquí  podremos fotografiar  este  momento único  y  
memorable  del  cual  serás  protagonista  en 
conjunción con el atardecer de la playa.
6:00 pm
Traslado a la ciudad de Trujillo.
7:30 pm
Llegada al punto de partida en Trujillo.



RECOMENDACIONES

• Caminar siempre en grupo, evitar 

INCLUYE

IMPORTANTE

• Vehículo privado para todo el tour y
   traslado desde la ciudad de Trujillo (ida y

   alejarse de él. 
• Prohibido arrojar y/o dejar basura.

Viajar nos lleva a abrir la mente, el alma y el corazón 
¡Sigamos viajando! 

•  Llevar protector solar y repelente.

• Apto  desde  5  años  con   regular
   condición física.

•  Llevar sombrero o gorra.
•  Llevar agua y bebidas rehidratantes (en 
   envase tomatodo).
•  Llevar vestimenta: pantalones largos,  
   short, polo y/o camisa manga larga,  
   zapatillas.

   vuelta). 
• Servicio de Guía de Turismo
• Degustación de la milenaria chica de año.
• Visita taller artesanal "Cao Viejo"
• Experiencia recorrido de la ruta mística con
  tatuaje temporal y brindis con los
  ancestros al atradecer.
• Botella de agua mineral.               
• Botiquín de primeros auxilios.
     **La tarifa no incluye almuerzo ni entradas.



 

MAS INFORMACIÓN

 info@travellifeperu.com 

+51 953114405

Estamos comprometidos a hacer del turismo una actividad más
sostenible y  construir puentes entre los viajeros y la población
local,  apoyando  experiencias  de  aprendizaje  y  creando  un 
cambio  positivo  que  contribuyan  con  el  cuidado  del  medio 
ambiente.

WWW .TRAVELL IFEPERU .COM




